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木々の緑がいっそう鮮やかになり、すごしやすい季節になりました。
心地よい春風の中、お子さんと園庭の砂場や遊具であそぴませんか？
園庭では保育園の子どもたちも一緒に遊びますので、同年齢児との関わりも持て
ますよ☆多
た、今月は交流ふれあい保育もあります。公園とは違ったお子さんの姿が発見
きるかもしれませんね。ぜひご参加ください。

◎、鹿′智過L◎、巌皆、鹿◎、叡智巌◎
郁雄酎

指先を使うあそぴは脳によいと聞いたことはないですか？
遊びながら指先を使うことで適度な刺激を脳に与え、知的に発達するといいます。
赤ちゃんがなんでもつかんだり、つまんだり、つついたりするのは、実は知能発達の
為の自然な欲求の現れといわれています。
そして知能を使うあそびは集中して遊べるので、集中力もつくと言われています。
今回は指先を使うあそぴの例を年齢別に紹介します。

癖元金仕った華び】欝讐盟遥諸君詫遊びをえらんであげてくださいね

？衰照霊措む篭賢
ひっぼるあそぴ
（ティッシュBOX）
入れる遊び
（ホース落とし）
絵本をめくる

など

粘土
型はめパズル
ひも通し
シール貼り
ストロー落とし

など

く2歳～3歳児〉
・のり
・はさみ
・お絵かき
・粘土
・おりがみ
・ひも通し
・ボタンはめ遊び

など

ただし、子どもによっては手先を使うあそびが苦手な場合もあります。そういう時には
無理強いはしないこと。遊び曙楽しく1楽しく寧け坤夢身につきにくいです。その遊び
を好きになる時期を待つか、他のその子た会った遊びをさせてあげましょう

5円の行事・イベント予定

日 �月 �火 �■水 �木 �金 �土 
、1 （お休み） � �3 （お休み） �4 （お休み） �5 （お休み） �● �7 （お休み） 

8 （お休み） �9 �10 �11 �12 �18☆ �14 （お休み） 

15 �16 �17 �18 �19 �0 �1 
（お休み） �★ �★ ����（お休み） 

22 （お休み） �3 �4 �5 �6★ �7 �28 （お休み） 

29 （お休み） �0★ �1★ � � � � 

（ ��☆印…行 �事　　★印 �…イベント �） � 
行事・イベントのない日もセンター開放＆園慮開放しています。

いつでも遊びにきてください♪

☆，3。（金）交流ふれあい鮮　　駁撃を
（10：∞～11：抽）

保育園の各クラスがいろいろな遊びを用意して待っています
保育園児と一緒に好きなあそぴを楽しみましょう♪

※申込み5／6まで

★16日

（10：30～11：30）

おりパぺ…折り紙でつくったパペット人形の略です
折り紙職人恩村が　支援センターのお部屋の入口に飾ってあります
アンパンマンの仲間たちのおりパぺを伝摸します！
上手にできたらお子さんと一緒に進んでくださいね●

★126日（未）く発育測定〉どんぐりのせいくらう
乳児用・幼児用の身長体重計を用意しています
時間は自由なのでお好きな時r即こお越しください
（9：00～14：00）　※予約不要

…0・1歳児
・・・2・3歳児

（10：30・－12：00）

今月のクッキングはrこいのぼりアップルパイを
作ろう」です
春巻きの皮を使ったアップルパイに挑戦して
みましょう

蔓要害長敷革羞喜燕蔓雪雲羅巌鷲諒亨鼠、 


